
IBAN:  DE30 5139 0000 0031 7520 00

VB Mittelhessen BIC: VBMHDE5F

Bestellung bitte senden an:

EA-Selbsthilfe e.V. Literaturversand@ea-selbsthilfe.net

Am Deichfeld 23
30890 Barsinghausen

Einzel-
preis 

1

Weitere Literatur ist auf unserer Website als kostenloser Download verfügbar.

Literatur-Bestellschein (... auch als Download auf der EA-Website) kostenlos

Aufsteller (Was du hier hörst, wen du hier siehst…) 2,00 €

7,00 €

Heute (Buch, grüner Umschlag) 14,00 €

Emotions Anonymous (Buch, blauer Umschlag) 14,00 €

Es tut sich was, wenn du was tust (Buch, orangener Umschl.)  ‒  Neu ! 14,00 €

5,00 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

0,50 €

1,00 €

Willkommen bei EA (zur kostenlosen Weitergabe) (20 Stück für 1,00 €) 0,05 €

1,00 €

Warum ein Schritte-Meeting 1,00 €

1,00 €

Informationen für helfende Berufe (zur kostenl. Weitergabe) (10 Stück für 1,00 €) 0,10 €

Informationen für Hilfesuchende (zur kostenl. Weitergabe) (10 Stück für 1,00 €) 0,10 €

Das Ausmaß emotionaler Belastung ‒ Die Hoffnung die EA zu bieten hat 1,00 €

Trostkärtchen Set A (6 Stück, beten, ich bin, ändern, einsam, Geduld, Führung) 1,00 €

Trostkärtchen Set B (6 Stück, u.a. lieben, Gutes tun, Glaube, Hoffnung, Intuition …) 1,00 €

Trostkärtchen Set C (6 Stück, u.a. Ruhe, menschlich sein, Schmerz, Selbstwert …) 1,00 €

Themenreihe "Depression"

Themenreihe "Trauer"

Themenreihe "Scham"

Themenreihe "Angst"

Themenreihe "Gelassenheit"

Du bist nicht allein

Bitte auf der nächsten Seite Bestellung vervollständigen und Hinweise beachten!

Die vier A ‒ Annahme, Aufmerksamkeit, Aktivität, HAltung

Werkzeuge der Genesung

EA-Selbsthilfe e.V.

Leporello (8 Fächer mit tranparenter Front und blau-grauem Weich-PVC-Rücken)

Themenreihe "Unentschlossenheit"

Themenreihe "Kontrolle"

Themenreihe "Einsamkeit"

www.ea-selbsthilfe.net

Literaturbestellschein

Themenreihe "Furcht"

Stand: 15. Jan. 2025

Bestell-
Nr.  Artikel / Titel Menge

1  

6  

7  

14  

34  

Themenreihe "Selbstwertgefühl"

Bitte immer jeweils aktuellen Bestellschein nutzen ! (siehe Website)

Themenreihe "Geduld"

Themenreihe "Perfektionismus"

Themenreihe "Liebe"

Themenreihe "Hochsensibilität"

Themenreihe "Unehrlichkeit"

Themenreihe "Groll"

Themenreihe "Suizid"

Mein Journal der Genesung (Din A4, Arbeitsheft)

Themenreihe "Vergebung"

Themenreihe "Wut"

Themenreihe "Aufschieben"
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40  

41  

42  

43  

44  

10  

12  

50  

51  

52  

53  

54  

45  

46  

47  

48  

49  

100  

104  

55  

56  

57  

58  

59  

148  

150  

200  

250  

115  

120  

Gesamtpreis

255  

260  

125  
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Trostkärtchen Set D (6 Stück, u.a. Zeit lassen, Wachstum, wo Liebe ist, wertvoll ...) 1,00 €

1,00 €

1,00 €

3,00 €

EA in Stichworten  (zur kostenlosen Weitergabe) (20 Stück für 1,00 €) 0,05 €

Roll-up 01 ‒ Warum Selbsthilfe bei Emotionen 90,00 €

Visitenkarte von EA kostenlos

Wir brauchen Menschen ‒ die sich engagieren (Dienste-Flyer) kostenlos

Sponsorschaft 1,00 €

Button Sponsorschaft (mit Anstecknadel und -klammer) 2,00 €

Nüchtern ‒ was heißt das eigentlich 1,00 €

Es gelten unten abgedruckte AGB.  1 Endpreise, keine Ausweisung von Umsatzsteuer, § 19 UStG
2  vorbehaltlich Verfügbarkeit    und    Lieferzeit 1 bis 4 Wochen (Versanddienst ist ehrenamtlich tätig) Bestellwert:

Versandkosten: 3,- € bei Bestellwert bis 30,- € 6,- € bei Bestellwert über 30,- € Versand:
(… Versandkosten und ggf. Steuern in andere Länder nur auf Anfrage) 26. Dez.

Telefonnummer: Bestelldatum: Gesamtsumme:
(Für etwaige Nachfragen bitte angeben)

Achtung:  Lieferung erfolgt nur auf Vorkasse 
2

Lieferanschrift: Rechnungsanschrift (falls abweichend):

Name oder Gruppenname Name oder Gruppenname

Str. & HNr. Str. & HNr.

PLZ Ort PLZ Ort

Vorkasse!  Im Verwendungszweck der Überweisung bitte die folgenden fett gedruckten Informationen angeben:

Allgemeine Geschäftsbedingungen

Widerrufsbelehrung

Hinweise zum Datenschutz

‒  Seite 2  ‒

1. den erläuternden Hinweis "Literaturbestellung",   2. das Bestelldatum und   3. den Vornamen aus der Lieferanschrift.

Gruppen in Schwierigkeiten ‒ Gruppen-Inventur

Anleitung zur Gründung und Organisation von EA-Gruppen

Schritt für Schritt   (DIN A5, Arbeitsheft)

800  

805  

520  

600  

710  

720  

790  

265  

300  

310  

900  

Wir liefern nur auf Vorkasse, innerhalb von 1 bis 4 Wochen nach Zahlungsanweisung. Es steht dem EA-Selbsthilfe e.V. frei, Bestellungen ganz
oder teilweise abzulehnen, z.B. wenn ein Werk nicht vorrätig ist. Die Versandkosten werden pauschal berechnet. Der Einbeziehung eigener
AGB von Seiten der bestellenden Person wird ausdrücklich widersprochen. Wird eine Bestellung vollständig oder zum Teil abgelehnt und ergibt
sich deshalb ein überschüssig gezahlter Betrag, garantiert der EA-Selbsthilfe e.V. dessen unverzügliche Rückzahlung; spätestens binnen drei
Werktagen ab dem Tag, an dem uns die Bank- oder anderweitige Transaktionsverbindung bekannt gegeben wird.

Sie haben das Recht, ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag binnen 14 Tagen zu widerrufen. Hierfür genügt eine Widerrufserklärung an EA-
Selbsthilfe e.V., Mail: literaturversand@ea-selbsthilfe.net, Adresse: EA-Selbsthilfe e.V., Am Deichfeld 23, 30890 Barsinghausen. Die
Widerrufsfrist beträgt 14 Tage ab dem Tag, an dem Sie die Ware bzw. die letzte Teillieferung Ihrer Bestellung erhalten haben. Die Frist ist
gewahrt, wenn Sie den Widerruf vor Ablauf der Frist absenden. Jede Partei ist verpflichtet, die empfangenen Leistungen unverzüglich,
spätestens jedoch nach 14 Tagen zurückzugewähren; Sie tragen die Kosten der Warenrücksendung. Weitere Informationen finden Sie unter
www.ea-selbsthilfe.net/literatur/

Der Schutz persönlicher Daten ist uns wichtig. Die mit der Bestellung erhobenen Daten werden zur Erfüllung vertraglicher, Art. 6 Abs. 1 lit. b)
DSGVO, und gesetzlicher Pflichten, Art. 6 Abs. 1 lit. c) DSGVO, eingeholt bzw. verarbeitet. Verantwortlich ist EA-Selbsthilfe e.V., Reg.-Nr.
203914. Empfänger der Daten sind ehrenamtlich Engagierte und weitere Bevollmächtigte, soweit ihr Aufgabenbereich dies erfordert, und ‒
soweit erforderlich ‒ unsere Vertragspartner, die uns bei der Abwicklung von Vorgängen unterstützen (u.a. Browser-, Web- und
Zahlungsdienstleister, Post- oder Paketzustelldienste). Detaillierte Informationen zu Ihren Rechten und wie wir personenbezogene Daten
verarbeiten, sind zum Download zusammengestellt unter www.ea-selbsthilfe.net (Rubrik Datenschutz).


