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10. Jahrgang

INFORMATIONEN FUR EA — ERZAHLT ES IM ARBEITSMEETING — SPRECHT DARUBER

TERMINE 2025

27.06.-29.06.2025 EA-Jahrestreffen 2025 DJH Schwabisch Hall, mit Gruppensprecherversammlung und
Mitgliederversammlung Einladungsflyer_Jahrestreffen

Oktober 2025 IGV 11/2025 Herbstversammlung der Intergruppe per Webkonferenz

TERMINE 2026

09.01.2026 6. RSV per Webkonferenz (Interessierte an der Teilnahme erhalten die Zugangsdaten
beim Dienst Regionalbetreuung)

13.-16.02.2026 EA-Treffen Fulda, in DJH Fulda

13.03. 2026 Revision, DJH Heidelberg

14.-15.03.2026 Frihjaresversammelung der Intergruppe IGV I/26 DJH Heidelberg (Eingeladen sind
IG-Diensttuende, Beauftragte und Teammitglieder Gberregionaler Teams)

21.-23.08.2026 EA-Jahrestreffen mit GSV in Oer-Erkenschwick, ndhe Recklinghausen

Termine findet Ihr immer auch auf https://www.ea-selbsthilfe.net/aktuelles/

Literaturverkauf beim Jahrestreffen in Schwabisch Hall

Liebe EA-Freunde,

auch beim diesjahrigen Jahrestreffen in Schwabisch Hall wird es wieder einen Literaturverkaufsstand
geben. Das Versandteam hat sich bereit erklart, die Organisation des Literaturverkaufs zu organisieren.
Wir geben uns groBe Miihe, die Nachfrage im Voraus abzuschatzen und wollen niemanden mit leeren
Handen wegschicken missen. lhr kénnt uns jetzt schon unterstiitzen, indem ihr uns vorwarnt, falls ihr
plant groBere Mengen an Literatur beim Jahrestreffen zu erwerben, z.B. fiir eure Gruppe. Schickt einfach
eine Mail an literaturversand @ea-selbsthilfe.net.

Vielen Dank fir eure Mithilfe und wir sehen uns in Schwabisch Hall!

Euer Versandteam
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Instagram und Facebook fiir EA ?

‘lmtagnam facebook

EA Hamburg wurde von KISS Hamburg zur Aktionswoche ,Gemeinsam gegen Einsamkeit” gefragt,
ob sie einen Instagram-Beitrag (iber EA Hamburg verfassen diirfen. Das hat im ,EA Hamburg Web-
Team” verschiedene Meinungen hervorgerufen, sodass EA Hamburg sich an uns gewandt hat.

Wir beschéftigen uns auch gerade mit dieser Frage und dem Erarbeiten einer Konzeptes fiir EA
Deutschland und werden auf der kommenden GSV dartber sprechen. Wir finden wir es gut, wenn
das EA Hamburg Web-Team und der Dienst Offentlichkeit sich hier gegenseitig unterstiitzen.

Die zentrale Frage lautet: Wie kann EA Instagram und Facebook fiir das Ziel ,MEHR SICHTBARKEIT“
nutzen, wenn die Grundsatze der Anonymitat und ,, Anziehung statt Werbung” gewahrt bleiben
sollen?

Bei der BAG SELBSTHILFE (Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe von Menschen mit Behinderung,
chronischer Erkrankung und ihren Angehorigen e.V.) gibt es konkrete Arbeitshilfen zum Thema
Selbsthilfe und Social Media und wir werden diese gemeinsam mit dem Web-Team EA Hamburg
durcharbeiten und das, was gut zu EA passt, nehmen.

EA Hamburg hat bereits ein Instagram-Konto im Aufbau und zur Erprobung: @ea.hamburg.

Wir - EA Hamburg aber auch der Dienst Offentlichkeit - wiinschen uns Unterstiitzung insbesondere
flir das regelmaRige Posten von Inhalten. Vielleicht haben hier jlingere Freundinnen oder Freunde,
die sich gut mit Instagram und Facebook auskennen, Interesse das zu libernehmen? Wir wiirden
uns sehr freuen!

Wenn ihr spontan Ideen, Beflirchtungen oder Wiinsche etc. an das Thema Instagram/Facebook fiir
EA habt, schickt uns gerne eine Email an oeffentlichkeit@ea-selbsthilfe.net. Wir werden alles
sammeln, beantworten und lber die Fortschritte berichten.

Wir wiinschen euch gute 24 Stunden!
Euer Dienst Offentlichkeit

Regionalbetreuung

Der Dienstbereich Regionalbetreuung dient als Ansprechpartner in der IG fiir die Sprecher:innen
von Regionalgebieten. Benachbarte lokale EA-Gruppen kdnnen sich zu Regionalgebieten (RG)
zusammenschlieRen. Mit den Sprecher:innen der RGe wurde eine Webkonferenz am 23.5.25 ab
17:30 Uhr durchgefiihrt. Wir tauschten uns aus tber aktuelle Themen bei EA und sprachen lber
die Aktionen in den Regionalgebieten, z.B. dem durchgefiihrten Besinnungstag im RG Berlin-
Potsdam und wie gut dieser besucht war und geschatzt wurde. Die nachste Versammlung der
Sprecher:innen von Regionalgebieten wird am 9. Jan. 2026 ab 17:30 Uhr wieder per Webkonferenz
stattfinden. Damit halten wir am halbjahrlichen Rhythmus fest.

Gute 24 Stunden, Kay (Regionalbetreuung)
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