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9. Jahrgang

INFORMATIONEN FÜR EA - ERZÄHLT ES IM ARBEITSMEETING - SPRECHT DARÜBER

GRUßWORT INTERGRUPPENSPRECHER

Lieber EA-Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde bei EA,

am 17. August findet im Rahmen des EA-Jahrestreffens 2024 in Frankfurt/M. die diesjährige 
Gruppensprecherversammlung von EA Deutschland statt, zu der alle EA-Freundinnen und EA-Freunde herzlich 
eingeladen sind.

In der 2018 verabschiedeten Struktur der Gemeinschaft lesen wir unter 5.
Die Gruppensprecherversammlung (GSV):

Die GSV – das „Parlament“ von EA
a) Während des Jahrestreffens findet die jährliche Gruppensprecherversammlung (GSV) statt.

b) Sie berät und beschließt Angelegenheiten, die EA als Ganzes betreffen. Jede EA-Freundin und jeder EA-
Freund ist herzlich eingeladen dabei zu sein und hat Rederecht.

c) Sie wählt Diensttuende für die Dienste. Sie kann Beauftragte oder (Arbeits-)Teams einsetzen.

d) Sie wählt die Revisorinnen bzw. Revisoren.

e) Sie nimmt die jährlichen Rechenschaftsberichte der Dienste und der von ihr eingesetzten Beauftragten 
und Teams sowie den Revisionsbericht entgegen.

f) Sie entlastet die kontoführenden Dienste auf Antrag der Revision.

In den letzten Jahren habe ich beobachtet, dass nur 15-20 % der ca. 150 im deutsch-sprachigen Raum tätigen EA-
Gruppen bei der Gruppensprecherversammlung vertreten waren. Das fand und finde ich sehr schade, gerade in 
Anbetracht der großen Bedeutung, die die GSV als „Parlament“ für EA-Deutschland hat.

In diesem Jahr stehen große und weitreichende Entscheidungen an. Das Team Grundlagentexte wurde vor 4 
Jahren mit der Überarbeitung der Grundlagentexte von EA Deutschland beauftragt und hat in den letzten zwei 
Jahren in einem aufwendigen und mühsamen Prozess diese Texte überarbeitet und legt sie nun der GSV zur 
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Abstimmung vor. Werden sie angenommen, dann wird auch in der Folge alle andere EA-Literatur zu überarbeiten 
und anzugleichen sein und sich damit das Erscheinungsbild von EA im deutschsprachigen Raum verändern. In 
diesem Prozess sind die Meinung und das Votum von möglichst vielen EA-Gruppen gefragt. Einzelne und Gruppen 
konnten ihre Meinung zu den neugefassten Texten in den letzten 10 Wochen per Mail kundtun und das Team 
Grundlagentexte wird sich im Juni 2024 ein letztes Mal treffen, über die eingegangenen Anregungen beraten und 
dann einen finalen Entwurf zur Abstimmung stellen. Deshalb ist es wichtig, dass möglichst viele Gruppen bei der 
diesjährigen Gruppensprecherversammlung vertreten sind. Die GSV ist für Samstag, 17.08.2024 von 13.30 - 18 Uhr 
angesetzt. Frankfurt liegt relativ zentral in Deutschland, so dass für viele Gruppensprecher/-innen eine Teilnahme 
an der GSV auch ohne Übernachtung möglich wäre.

Neben der Beschlussfassung über die Grundlagentexte sind eine ganze Reihe von Diensten neu zu besetzen und 
Teams zu vervollständigen. Auch dazu ist es wünschenswert, dass möglichst viele EA-Freundinnen und -Freunde 
vor Ort und bereit wären, eine Aufgabe zu übernehmen.

Deshalb mein Aufruf an alle Gruppen:
 Wählt aus eurer Mitte eine Gruppensprecherin bzw. einen Gruppensprecher!
 Sorgt dafür, dass er/ sie oder eine Vertreterin/ ein Vertreter zur GSV nach Frankfurt kommen kann!

(Fahrtkosten können von der Gruppe übernommen oder bis zu 50% von EA Deutschland bezuschusst 
werden.)

 Nehmt an der Gruppensprecherversammlung teil und meldet euch mit eurer Erfahrung, Kraft und 
Hoffnung zu Wort!

In diesem Sinne wünsche ich mir und euch ein anregendes und mitteilsames Jahrestreffen 2024 und gute - das 
heißt weise - Entscheidungen zu den Texten und Diensten und bei all dem die Erfahrung unserer Höheren Macht, 
die nur das Beste für uns als Einzelne und die EA-Gemeinschaft als Ganzes will.

Gute 24 Stunden,
Euer Intergruppensprecher Thomas
______________________________________________________________________________________________

REGIONALBETREUUNG

EA-Gruppen, die ca. unter 100 km voneinander entfernt liegen (Landesgrenzen gelten dabei nicht als 
Einschränkung) können sich zu Regionalgebieten (RGs) zusammenschließen.
Durch die Verbindung lokaler Gruppen bei gemeinsamen Veranstaltungen, z.B. Besinnungstagen, können 
die Gruppen einander kennen lernen, bereichern und unterstützen.

Innerhalb eines Regionalgebietes wird ein:e Regionalsprecher:in gewählt. Diese:r ist die Ansprechperson 
und Vertretung des Gebiets innerhalb der deutschlandweiten EA-Struktur und übernimmt eventuelle 
organisatorische Aufgaben innerhalb des Gebiets. Regionalgebiete können von EA finanziell unterstützt 
und beratend begleitet werden. Die Regionalbetreuung ist hierfür Ansprechperson.
Jährlich wird eine Regionalsprecherversammlung für alle Sprecher:innen der Regionalgruppen einberufen.
Derzeit läuft die Terminfindung für die RSV 2024. Wer an einer Teilnahme Interesse hat, melde sich bitte 
über die unten aufgeführte Mail-Adresse.

regionalbetreuung(ät)ea-selbsthilfe.net

Gute 24 Stunden, Kay (Regionalbetreuer)
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MEETINGLISTE

Liebe EA Freundinnen, Freunde und Gruppen,

ich bin Karin aus Tübingen und für die Meetingliste von EA Deutschland zuständig.

Vor ca 2 Wochen habe ich die jährliche Abfrage per Email an alle Gruppen und Einzelpersonen 
geschickt, die in unserem Email-Verteiler gelistet sind. Darin bitte ich Euch um Rückmeldungen zu 
der Email-Erreichbarkeit und zur Aktualität der Gruppen-Daten.

Vielen Dank an alle, die mir bereits geantwortet haben. Ich würde mich sehr freuen, wenn alle 
zuständigen Menschen noch darauf antworten, die bisher nicht geschrieben haben. Für jede*n von
Euch bedeutet es das Schreiben einer einzigen Email, ich dagegen müsste zusätzliche viele Emails 
schreiben, um die fehlenden Informationen einzuholen.

Diese Meetingliste auf unserer Internetseite wird anhand einer Landkarte sichtbar. "Hinter" dieser 
Karte liegt eine sehr komplexe Tabelle, von deren Inhalt ein Teil für alle im Internet, ein anderer 
Teil nur für unsere Kontaktstelle + Telefonteam und ein weiterer kleiner Teil nur für die Admin 
sichtbar ist.

Bitte unterstützt mich bei der Aktualisierung der Meetingliste. Sie dient uns selber und hilft allen 
neuen interessierten Menschen, ein EA-Meeting zu finden.

Antwortet auf meine Email vom 20.5.2024 oder schreibt mir an: meetingliste(t)ea-selbsthilfe.net.
Gute 24 Stunden und viele Grüße von Karin
________________________________________________________________________________________

TERMINE 2024

bis 1.06. per Mail grundlagentexte(ät)ea-selbsthilfe.ne> oder per 
Kontaktformular: Rückmeldung zu überarbeiteten Grundlagentexten. Diese findet ihr 

hier: https://hidrive.ionos.com/share/zc10-aa6ky

16.- 18.08. in Frankfurt/Main (DJH): Jahrestreffen EA, Anmeldung bis 07.07.
•  mit Gruppensprecherversammlung am 17. und Mitgliederversammlung am 18.
https://www.ea-selbsthilfe.net/wp/wp-content/uploads/Flyer-Jahrestreffen-2024   Frankfurt.pdf  
• Nachrückverfahren für Einzel- und Doppelzimmer.

19.10. Webkonferenz: IGV II, Herbstversammlung der Intergruppe, 10.00-17.00 Uhr

Termine, Einladungsflyer, Anmeldekontakte findet ihr auch auf
https://www.ea-selbsthilfe.net/aktuelles/
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JAHRESTREFFEN IN FRANKFURT 16.-18.08.2024

Die Vorbereitungen für das Jahrestreffen gehen in den Endspurt. Wer in der Jugendherberge 
übernachten möchte, sollte sich bis spätestens 07.07.2024 angemeldet haben. Danach geben wir 
nicht genutzte Zimmer zurück. Einzelzimmer und Doppelzimmer sind ausgebucht (wir führen eine 
Warteliste), aber es gibt noch ausreichend Platz in Mehrbettzimmern. 

Der Übernachtungspreis beinhaltet auch Vollpension und die JH Frankfurt kann sich auf diverse 
Verpflegungswünsche einstellen, so sind z.B. vegane Mahlzeiten möglich und auch ohne Aufpreis. 
Weitere Wünsche könnt ihr gerne über uns erfragen. 

Beiträge zum Abendprogramm werden auch schon gesammelt. 

Noch ein Hinweis für die Tagesgäste: Wer nur zu einem einzigen Meeting kommt, für den entfällt 
die Tagesgastpauschale. 

Meldet Euch gerne per Mail
jahrestreffen(ät)ea-selbsthilfe.net

Bis dahin gute 24 Stunden vom Orgateam

_____________________________________________________________________

BOTSCHAFTSPROJEKT – SCHRIFTLICHES MEETING
Was ist seit Ende letzten Jahres passiert?

Nach Überlegungen und Absprachen in der Intergruppe, wurde zu dritt (Thomas, Kay, Steff) ein 
Versuchsballon zur „neuen Botschaft“ fabriziert. Diese ist in der Botschaft-Cloud für Interessierte 
aus der Intergruppe abgelegt. Dieser Versuchsballon wurde nicht auf der EA-Seite veröffentlicht.
   Darin enthalten sind zwei schriftliche Beiträge und einige Fotos. Die meiste Arbeit und den 
meisten Speicherplatz brauchte das Dateiformat und das Layout.
Als nächsten Bearbeitungsimpuls würde ich Elemente der „Dienstbeschreibung Botschaft“ in die 
Weiterbearbeitung aufnehmen, nebst der Verbesserung des Dateiformats.

Was könntet Ihr dazu tun?

Hier einige Vorschläge, schickt mir →
Meditationen zum 11. Schritt
Bilder und kreative Beiträge
selbst verfasst Texte
Eure Lieblingsbeiträge aus Botschafts-Ausgaben
Sprüche, Lieder, Zeitungsnotizen
Auszüge aus dem grünen und blauen Buch
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Nennt dabei auch ein übergeordnetes Thema, dem Ihr Euren Beitrag zuordnet.
Euch fällt ad hoc kein Thema ein? - Schaut mal im Botschafts-Archiv, in welchem Spektrum sich 
Themen bewegen können. Oder ich mache Euch einen Themen-Vorschlag: „Spiel – kann spielen 
heilsam und spirituell sein?“
   Habt Ihr ein Lieblingsspiel, bei dem Ihr die Zeit vergesst und Freude erfahrt? Oder denkt Ihr eher 
an Musik und das Spielen von Instrumenten?

ea-aktuell(ät)ea-selbsthilfe.net
Gut

   KONTAKTSTELLE

                               Alles Gute von Gerhard
                                       … bei Anliegen: kontaktstelle(ät)ea-selbsthilfe.net

________________________________________________________________________________________

IMPRESSUM / KONTAKTDATEN
EA-Selbsthilfe e.V
Am Deichfeld 23
30890 Barsinghausen

Homepage: www.ea-selbsthilfe.net

Mailadressen:
Meetingliste: meetingliste(ät)ea-selbsthilfe.net Botschaft: botschaft(ät)ea-selbsthilfe.net
Finanzen: finanzen(ät)ea-selbsthilfe.net IG-Sprecher: intergruppensprecher(ät)ea-selbsthilfe.net
Internet: internet(ät)ea-selbsthilfe.net Kontaktstelle: kontaktstelle(ät)ea-selbsthilfe.net
Literatur: literatur(ät)ea-selbsthilfe.net Versand: versand(ät)ea-selbsthilfe.net
Öffentlichkeit: oeffentlichkeit(ät)ea-selbsthilfe.net Regionalbetreuung: regionalbetreuung(ät)ea-
selbsthilfe.net

Literaturversand: literaturversand(ät)ea-selbsthilfe.net
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