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8. Jahrgang

INFORMATIONEN FÜR EA - ERZÄHLT ES IM ARBEITSMEETING - SPRECHT DARÜBER

SPONSORSCHAFT UND CO-SPONSORSCHAFT

2023 ist das Jahr der Sponsorenschaft!

Es geht bei Sponsorenschaft um eine bestärkende Unterstützung durch 
eine:n EA-Freund:in. Informiere dich gerne auf der EA-Internetseite. 

Sponsorschaft | Emotions Anonymous Germany (ea-selbsthilfe.net) 

INTERGRUPPENSPRECHERIN/ INTERGRUPPENSPRECHER

Nächste Wahl für diesen Dienst ist in der Versammlung der 
Gruppensprecherinnen und Gruppensprecher (GSV) 2023 am 5. August!

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

Unser Dienst Öffentlichkeitsarbeit ist gegenwärtig nicht besetzt. 

Bei Interesse an diesem Dienst melde dich bei EA, z.B. bei der Kontaktstelle.

PINNWAND / TERMINE 

04.– 06. August 2023 EA-Jahrestreffen 2023 in Solingen  mit 
Versammlung der Gruppensprecher und Gruppensprecherinnen (GSV) 
am 05. ab 13.45 Uhr und Mitglieder-Versammlung (MV) am 06. um 10.30
Uhr.  

28. Oktober 2023 IGV II (Webkonferenz)

25.-26. November 2023 3. RSV Regionalsprecher und 
Regionalsprecherinnen-Versammlung

27.-28. Januar 2024 DJH Heidelberg Frühjahr-IGV, Anmeldung bis 
15.11.2023

09.Februar 2024 EA-Treffen in Fulda

aktuelle Infos findet ihr auch auf https://www.ea-selbsthilfe.net/aktuelles/
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FINANZEN 

EA erhält sich nur durch unsere Spenden.

Schaut auf der Internetseite vorbei und informiert euch:

Finanzen | Emotions Anonymous Germany (ea-selbsthilfe.net) 

EA-NEWSLETTER
Dieser Infobrief ist abonnierbar: 
https://www.ea-selbsthilfe.net/newsletter. 
Mit der Eingabe von Email-Adresse und Vornamen erhältst du eine Email mit Bestätigungs-Link. Durch 
Anklicken dieses Links wirst du in den EA-Newsletter-Verteiler aufgenommen und bekommst auch weitere
EA-Infos (Einladungen zu überregionalen EA-Veranstaltungen).

BOTSCHAFT

EA-Botschaft | Emotions Anonymous Germany (ea-selbsthilfe.net) 

Die aktuelle Ausgabe der Botschaft "Zukunft planen" steht auf unserer Website zum
Download bereit.

Für die Zeit ab November 2023 werden Botschaft-Redakteure und Redakteurinnen
gesucht.

Beiträge und Rückmeldung bitte an Karin (KA): <Botschaft(ät)ea-selbsthilfe.net> 
Gute

KONTAKTSTELLE
Anfragen werden von Gerhard beantwortet. Das Telefonteam wird von Anita geleitet. 
Karin (TÜ) bearbeitet die Meetingliste und Stef erstellt den Infobrief. 

GESUCHT: ZWEI-DREI DIENSTTUENDE FÜR EA-TELEFON 
Wenn insgesamt vier Diensttuende sich diesen Dienst teilen, ergibt das nur einen 
Dienst pro Monat für jede:n. Donnerstags von 19 -21 Uhr werden Anrufe direkt 
entgegen genommen.  Die eigene Telefonnummer des oder der Diensttuenden ist für 
Anrufende nicht sichtbar. Anrufer:innen, die auf dem Anrufbeantworter eine Nachricht

hinterlassen haben, werden zurück gerufen. Voraussetzung für diesen Dienst ist Laptop/PC und ein 
Mobilphone. Melde dich bei: <telefon.team(ät)ea-selbsthilfe.net> oder Telefon 06031 1604168

HINWEISE FÜR EA-CHATGRUPPEN
Um einen guten Umgang in EA-Chat-Gruppen anzuregen, gibt es folgende Tipps, die von einer 
amerikanischen EA-Webseite stammen:

- Bitte sei anderen gegenüber respektvoll.
- Alle geschickten Inhalte im Chat sollten sich auf das EA-Programm beziehen.
- Bitte diskutiere NICHT über Religion, Politik oder externe Themen.
- Bitte verwende KEINE unangemessenen oder beleidigenden Ausdrücke.
- Bitte sende persönliche Antworten direkt an den/die Verfasser:in, nicht an die

gesamte Gruppe.
- Bitte wahre die Vertraulichkeit der Teilnehmenden. Bitte gebe keine

Informationen weiter.
- EA-diensttuende Admins haben das Recht, dich aus der Gruppe zu entfernen,

wenn es nötig ist.
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REGIONALBETREUUNG

Vom 25.-26. Nov. 2023 findet die 3. RSV statt (siehe Pinnwand-Termine). Es sind alle 
Sprecher:innen und Delegierte von Regionalgebieten eingeladen, dabei zu sein. Wir 
tauschen uns aus über die Zusammenarbeit in Regionalgebieten (RG); inspirieren 
einander und werden gemeinsame Meetings zu unseren Themen durchführen.

Mail: <regionalbetreuung(ät)ea-selbsthilfe.net>
Gute 24 Stunden, Kay
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EA-Selbsthilfe e.V.
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