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OFFENTLICHKEIT:

Wir entdecken gemeinsam Wege!

In einem Workshop (vom 27. — 29. Oktober) wollen wir mit euch
gemeinsam nach Mdglichkeiten suchen, mehr Menschen Uber EA zu
informieren. Wir suchen sowohl nach den Wegen vor Ort, als auch
nach den Wegen dariiber hinaus.

Jede und jeder, dem unser Thema auch am Herzen liegt, ist herzlich
willkommen bei unserem EA-Workshop 2017 in Kassel.

Denn: Unsere Beziehungen zur Offentlichkeit stiitzen sich mehr auf Anziehung als auf Werbung...
(11. Tradition). Unsere Aufgabe ist es, daran mitzuwirken, die EA-Botschaft jenen Menschen zu
bringen, die noch an emotionalen Problemen leiden. (5. Tradition).

Im Internet: https://www.ea-selbsthilfe.net/Service/Intergruppe/Oeffentlichkeitsarbeit/ gibt es mehr.

Gute 24 Stunden! Reinhard (Berlin)

KONTAKTSTELLE:

1. Aus den Mails: es gibt im Moment taglich zwischen 1 und 3
Anfragen nach Meetings in der Mailbox. Dafiur scheint es im
Kontakttelefon etwas ruhiger zuzugehen.

2. Bitte sorgt weiter fur aktuelle Daten und gebt sie Karin Gber
meetingliste(at)ea-selbsthilfe.net. Ein Telefonkontakt ist immer
sehr hilfreich. Gebt bitte auch Bescheid, wenn Eure Gruppe sich

: nicht mehr trifft oder Urlaub macht, sonst steht jemand, der
Unterstltzung braucht, vor verschlossener Tdr.

Andrea, Karin (TU) und das Telefonteam
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PINNWAND:

Christine (EA Dusseldorf) sucht fur die Arbeit in den Schritten eine
Sponsorin. Meldet euch bei Christine.kw(at)mailbox.org.

Rosi sucht eine Sponsorin und freut sich, wenn ihr euch meldet:
kontaktstelle(at)ea-selbsthilfe.net.

Die Kontaktstelle hat eine umfassende Liste mit A-Gruppenlinks
5 IR aus aller Welt bekommen, die wir nicht ungepruft veréffentlichen
werden Meldet Euch gerne bei Fragen zu einem bestimmten Land oder einer bestimmten

Gruppe.

4. 02.09.-03.09.2017: 8. Schritt: Wiedergutmachungswochenende in Hamburg —
Hochallee 1, 20149 Hamburg - keine Anmeldung erforderlich. Infos auf der Homepage von
EA-Hamburg: www.emotionsanonymoushamburg.wordpress.com

5. 02.09.2017 Treffen 25 Jahre EA Weilheim 9:15 — 17:30 Uhr, H6ck-Haus, Poéltnerstral3e 22,
82362 Weilheim - auch hier keine Anmeldung erforderlich. Infos Uber ea-weilheim(at)t-
online.de

6. 23.09.2017: 10— 17:30 Uhr Workshop ,Beitrage fir die Botschaft®, DJH Karlsruhe,
Anmeldungen bitte an Botschaft(at)ea-selbsthilfe.net

7. Brigitte aus Wilhelmshaven mdéchte in Friesland eine EA-Gruppe griinden. Wenn ihr sie
unterstitzen oder dabei sein wollt, meldet euch bitte bei kontaktstelle(at)ea-selbsthilfe.net.

BOTSCHAFT:

1. Botschaft Nr. 114: "Feiertage sind fur mich schon/problematisch?"

.Hm

2. Jahresabos gibt es erst 2018 kalenderjéhrlich. Ein Jahresabo lauft
automatisch aus und muss jedes Jahr neu bestellt werden.

Ab sofort und bis 2018 kénnen nur Dauerabos gekauft werden.
Ein Dauerabo lauft unbegrenzt und muss gekindigt werden.

Einzelexemplare kdnnen immer gekauft werden.

3. Workshops: ,Beitrage fur die Botschaft® finden am 23.09.2017 und 25.11.2017 statt, weitere
Infos gibt es im Flyer auf der Homepage oder per Mail Giber botschaft@ea-selbsthilfe.net

4. Hinweise zu Abo, Versand und Zahlung: den Bestellschein erhaltet ihr GUber botschaft@ea-
selbsthilfe.net oder auf der Homepage www.ea-selbsthilfe.net.

Karin (Karlsruhe)

NEU IM DIENST: (mehr dazu in der nachsten EA-AKTUELL)

Dirk (KdIn) Revision - Hans-Udo (Bayreuth) Finanzdienst - Tobias (Frankfurt) - Internetdienst
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STRUKTURTEAM:

GSV  Gruppensprecherversammlung
G Intergruppe

RG Regionalgebiet

Verein EA-Selbsthilfe e.V.

Zeitlicher Ablauf zur Strukturanderung
Auf der GSV 2017 wurde die neue EA-Struktur zur Erprobung beschlossen.

Das Strukturteam hat im Vorfeld vielfaltige Anderungen entwickelt und eingearbeitet und wurde
final redaktionell durch die 1G-Sprecher unterstitzt.

Hiermit steht uns eine den heutigen Gegebenheiten angepasste, flexiblere Struktur als Grundlage
fur unseren Dienst zur Verfigung. Dies gibt uns den notwendigen organisatorischen Rahmen fur
die inhaltlichen und spirituellen Aspekte unseres EA-Programmes.

Bezuglich des weiteren Verfahrens steht nunmehr der praktische Test sowohl in den Gremien,
Teams als auch in der gesamten EA-Gemeinschaft an. Solltet ihr Fragen oder Anregungen zum
Thema haben, so schreibt bitte an die Intergruppensprecher(at)ea-selbsthilfe.net

Zukunftig findet Ihr den Stand des Verfahrens und alles rund um die neue Struktur (z.B. das
Formular fir Anregungen) auf der Seite der Intergruppensprecher unter dem Menupunkt
SERVICE, INTERGRUPPE unserer Internetprasenz. Bitte beachtet die zeitliche Planung mit Blick
auf die Frihjahrs-IGV und GSV 2018.

Folgender Zeitplan wurde erstellt:
ab 31.8.2017 Veroffentlichung der auf Probe beschlossenen Struktur

bis zum 31.12.2017 Madglichkeit zum Einreichen von erforderlichen Verbesserungsanregungen
oder Einwendungen mittels des Stellungnahme-Formulars

Jan. bis Marz 2018 Sichtung und Einarbeitung der Anderungswiinsche bzw. bei weiterhin, noch
offenen Diskussionsbedarf Hinterlegung in einem 3-Spalten-Modell zur
Ubersichtlichen Sichtung und Bearbeitung

Febr. / Marz 2018  Offentliche Erorterung und Diskussion an einem noch zu bestimmenden
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Wochenendtermin zur Starkung der Einheit in EA
16. —18.03.2018 Diskussion und Abstimmung durch die IGV

Marz — April 2018  Finale Bearbeitung und ggf. fernelektronische Beschlussfassung des
redaktionell abschliel3end bearbeiteten Textes der Strukturbro-
schire durch die Intergruppe

ab 1.6.2018 Veroffentlichung der Struktur zur Vorbereitung der GSV 2018
August 2018 Abschliel3ende Diskussion und Beschluss uber die finale Fassung
der neuen EA-Struktur in der GSV 2018

Achtung: Nur fUr die bis zum 31. Dezember 2017 eingegangenen Stellungnahmen kénnen wir die
Bearbeitung im weiteren Verfahren zusichern, da sich die Frihjahrs-IGV 2018 mit den
zusammengestellten Themen und aufgeworfenen Fragen der Stellungnahmen befassen soll.

Formale Aspekte

- Verstandlichkeit der Strukturbroschirre erhéhen; es erfolgte eine textliche Neuzusammen-
stellung, tbersichtliche Gliederung, Entwicklung eines neuen Strukturbildes und Formulierung
detaillierterer Dienstbeschreibungen

- Ein Nachschlagewerk: um Antworten schneller zu finden (sowohl bzgl. grundsatzlicher EA-
Prinzipien, als auch bzgl. konkretisierter Fragestellungen)

Auszug der inhaltlichen Anderungen

- Unterstutzung von Initiativen und neuen Aktivitaten durch Regelungen, dass und wie sich in EA
Teams oder Einzelpersonen aktiv betatigen kénnen und wie dies gefdrdert wird

- Regionalgebiete kénnen sich bilden, um das regionale Zusammengehdorigkeitsgefuhls der
Gruppen und den Gedankenaustausch untereinander zu férdern und die gemeinschattlichen,
regionalen Krafte zu aktivieren (statt zu grof3er Regionen und wenig gelebter Gebiete in alter
Struktur).

- Regionalsprecherinnen & -sprecher werden umfassend begleitet sowie finanziell und spirituell
gestarkt, so dass das Engagement firs Regionalgebiet Freude und Sinn stiftet

- EA-Treffen, bestehende Gruppen und Neugriindungen von Gruppen werden im Bedarfsfall
intensiv unterstutzt

- Flexiblere Handlungsmaoglichkeiten der Intergruppe (IG) im Laufe des Arbeitsjahres wurden
geschaffen (u.a. fernelektronische Beschlussfassung), dezentrale Aufgabenwahrnehmung

- Verbesserte finanzielle Spielraume durch erhdhte Freiheitsgrade der IG und durch die
Zulassigkeit, dass Gruppen in Grindung und Not eigenverantwortlich die (bedingungsfreie!)
offentliche Selbsthilfeférderung in Anspruch nehmen kénnen (Selbstverantwortung der Gruppe
und gleichzeitiges Zutrauen ins Gruppengewissen)

- Neuer Zuschnitt der Dienste, um den heutigen Notwendigkeiten besser gerecht zu werden.
Beispiel: Dienst Internet und auch der Dienst Regionalbetreuung

- Mehr Teambildung erméglicht und gefordert (z.B. fur Kontinuitat in der Aufgabenerfillung)

4/5



- Konkretisierung der Art und Weise, wie wir im Uberregionalen Engagement fir EA zusammen
wirken und arbeiten wollen (,Leitbild“), um die Einheit in EA zu férdern und fur die weitere
Entfaltung der spirituellen Kraft in EA.
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Euer Strukturteam / Intergruppensprecher

LITERATUR UND LITERATURVERSAND:

1. Literaturlager und Literaturversand sind nach Minster zu Martin
umgezogen.

2. Wieder erhaltlich: die grinen ,Heute" Blcher, 9. Auflage.

3. Noch nicht fertig: "Schritt fir Schritt. Anleitung zur Arbeit mit den
Zwolf Schritten der EA".

4. Geplant zum Download: die gelben Kontaktkarten.

5. Versand und Zahlung: Literatur ist nur mit Vorkasse und Uber Literatur-Bestellschein
erhaltlich. Wer damit absolut nicht zurecht kommt, kann an literaturversand(at)ea-
selbsthilfe.net schreiben.

Euer Literaturdienst Bodo (DUW) und Ekkehard (Karlsruhe) & Literaturversand Martin (Minster)

EA-Selbsthilfe e.V.

Postanschrift: Verein;
Literaturversand EA-Selbsthilfe e.V.
Westerkamp — Alpha-Anlage Heinrich-Busold-Str. 33
48308 Senden 61169 Friedberg

Homepage: www.ea-selbsthilfe.net

Mailadressen:

Botschaft: botschaft(at)ea-selbsthilfe.net Finanzen: finanzen(at)ea-selbsthilfe.net
IG-Sprecher: intergruppensprecher(at)ea-selbsthilfe.net Internet: internet(at)ea-selbsthilfe.net
Kontaktstelle: kontaktstelle(at)ea-selbsthilfe.net Literatur: literatur(at)ea-selbsthilfe.net
Literaturversand: literaturversand(at)ea-selbsthilfe.net Offentlichkeit: oeffentlichkeit(at)ea-selbsthilfe.net
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